
 

今月の予定 

子育てサロンはお茶代、給食１品試食代、製作材料費代等で有

料となります。給食試食は 280 円、その他は無料です。詳細

は左記までお問い合わせ下さい。 

 

 

 

 

  

 

 

  

  

 

  

 

 

  

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

6 月１日（金） 

 

10 時～11 時頃 

4 階寺子屋 

時の記念日にちなみ時計

を作りましょう。 

6 月８日（金） 10 時～11 時頃 

4 階寺子屋 

ベビーマッサージ 

身体測定・赤ちゃん写真 

6 月 11 日（月） 

  25 日（月） 

 

10 時～11 時 

光明ビル６階 

ラウンジ天 

子育てサロン「ひだまり」 

参加費１家庭１００円 

6 月 16 日（金） 

 

10 時～11 時 

2 階食育室 

育児講座 

親子でクッキング 

アイスクリーム作り 

※乳アレルギーの方はご

遠慮下さい 

6 月 22 日（金） 

 

10 時～11 時 

4 階寺子屋 

4・5・6 月生まれのお友

だちの誕生会 

6 月 29 日（金） 

 

10 時～11 時 

4 階寺子屋 

暑い夏に備えて可愛いう

ちわを作りましょう。 

お子様の写真をご持参下

さい。 

6 月 29 日（金） 

 

11 時 30 分～ 

12 時 30 分 

4 階寺子屋 

保育園の給食を試食でき

ます。1食 280 円 

 

 

 ６月 
社会福祉法人多摩養育園 光明第一保育園 

ご家庭で子育てしている皆様光明第一保育園に遊びに来て下さい 

 

 

光明第一保育園 
社会福祉法人多摩養育園 

光明第一保育園 

住所 八王子市八木町８－１１ 

電話   042―623－3386 

担当 （佐藤・豊川・川久保） 

親子、お友だちとの触れ合いの場として沢山ご利用下さ 

い。少しでも興味のある方是非お電話下さい。情報誌「ひ

だまり」で詳細をお知らせ致します。お待ちしています。 

 

焼けたかな？ 

ハッシュドポテト！ 

 

いただきまーす！ 

 

初めて赤ちゃんを育てているお母さ集まれ！ 
子育て友達みつけましょう！ 

 

ベビープログラム開催 

 

内容 

☆親子で参加する4回連続の講座です 

☆ＤＶＤとテキストで発達を学びます 

☆毎回ママ同士で楽しいおしゃべり 

親子で参加する4階連続の講座です 

第１回  新しい出会い 

第２回  赤ちゃんのいる生活 

第３回  赤ちゃんとの接し方 

第４回  親になる事 

ＤＶＤとテキストで発達を学びます 

毎回ママ同士で楽しいおしゃべり 

対象 講座開始時点で生後2か月から5か月（市内在住） 

平成 29年 12月 21日から30年 4月 20日生まれの第 

1子とお母さん 

日時 6月 20日（水）27日（水）17月４日（水） 

11日（水） 

   10 時から12時 

予約 4月 23日～6月12日 
話せる友達が出来て

心が軽くなります 

赤ちゃんがますま

す可愛くなります 

地域のお友達と仲良く

なれるチャンスです。 
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